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Technological bubble
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Trabajo

Familia y pares

Escuelas

Ciudad

Sociedad global

Medios



Mediación del yo



Mediación de las escuelas



Mediación de la tecnología y del 

trabajo



Mediación de las relaciones sociales
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Hábitos sedentarios y dietas pobres

• Ver muchos minutos 

de televisión 

consume el tiempo 

que los niños deben 

dedicar al sueño, al 

juego y al ejercicios 

físico.

• Perjudica sus 

hábitos alimentarios
Jesús Prieto Moreno, Francisco Tirado Altamirano, Jesús Santos Velasco, Andrés Moreno 

Méndez, Luis Mariano Hernández Neila, Francisco Javier Barbancho Cisneros Cultura de 

los cuidados: Revista de enfermería y humanidades, ISSN 1138-1728, Nº. 18, 

2005 , pags. 84-88

Texto completo

http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=97106
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=213910
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=1227856
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=246842
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=246842
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=237376
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=592693
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?tipo_busqueda=CODIGO&clave_revista=2454
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?tipo_busqueda=CODIGO&clave_revista=2454
http://dialnet.unirioja.es/servlet/listaarticulos?tipo_busqueda=EJEMPLAR&revista_busqueda=2454&clave_busqueda=126629
http://dialnet.unirioja.es/servlet/listaarticulos?tipo_busqueda=EJEMPLAR&revista_busqueda=2454&clave_busqueda=126629
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1402877&orden=187317&info=link
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1402877&orden=187317&info=link


Patologías sico-alimentarias

Anorexia, abulimia y 
presiones sobre la 
estética corporal



Estereotipos masculinos y femeninos

Los papeles de varón y de 
mujer se hallan muy 

diferenciados, tanto en 
la publicidad como en 

los programas



Descuido del lenguaje y de las 

formas de relación

Un lenguaje laxo y un 
comportamiento poco 
respetuoso con el otro



Pérdida del valor de la intimidad y 

la privacidad

Los reality show y los talk 
show trabajan para 

disolver el sentido de la 
individualidad íntima



Individualismo, narcisismo y 

competitividad

Centrados en los valores 
del “yo”

Encerrrados en uno mismo

Asediados por los 
imperativos de “la 

imagen”



Los valores de la escuela debilitados

• Falta de tiempo de 
estudio

• Falta de concentración 
y constancia

• Falta de elementos de 
análisis

• Desmotivación del 
aprendizaje



Nuevas tendencias de 

consumo
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Tendencias

Más conexión

Más oferta



Más canales infantiles



Menos contenidos infantiles

en los canales generalistas



Más contenidos infantiles en las 

públicas que en las privadas

• Públicas, 70%

Privadas, 30%



Más producción de Japón y EEUU

Mucha producción japonesa (45%)

Y de EEUU (25%)

Poca producción española (8%)



Más animación y pocos documentales 

educativos

Animación, 89%

Series, 6%

Cine, 4%

Documentales y educativos, 1%



Consumo de TV 

Niños de hasta 12 años

Minutos 

de 

consumo 

diario

145

Días laborables

120/130
Fines de semana

180/210



Contextos

Niños de hasta 12 años

Minutos de 

consumo 

diario

145
Consumen 

mientras

Comen, 58%

Juegan, 46%

Estudian, 12%

Controles

Sin control de los 

padres, 40%

Con control, 60%

Televisión en el 

dormitorio

30%



Ocasiones y géneros

Minutos de 

consumo 

diario

145
Tarde/ Noche

25% de los niños ven 

la tele después de 

las 10 de la noche

Entre 20,30 h. y 00 

h. , 23%

Géneros

Telenovelas

Animación

Deportes



90% de los adolescentes tienen
teléfono móvil



74% de los niñps y jóvenes
participan en redes sociales



Más tiempo de conexión, más
tiempo de Internet



Hitos de la alfabetización 

mediática
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Europa: Hacia una pólítica de alfabetización mediática

2009
2011-

Study on 

media 

literacy 

trends in 

Europe

Media 

Literacy

Program

1999

Safer 

Internet

2006

Media Literacy 

for digital 

environment

Communication

2007

Audiovisual 

Media 

Service

Directive

Media 

literacy 

Indicators

2003

eLearning/ 

Promoting 

digital literacy

Program



1. 60/70: Resistencia crítica// 

Asimilación

2. (80/90): Comunicación 

educativa// Educación en 

medios// Políticas de 

protección

3. (2000) Paradigma digital: 

Promoción/ Creatividad/ 

Políticas públicas

Fases



Tendencias



UNESCO

Grünwald Declaration on Media Education
Vienna Conference "Educating for the Media and the Digital Age", 
Recommendations addressed to the UNESCO
Lisbon European Council (e-Europe 2010)
Youth Media Education Seminar Seville
The e-Learning initiative
World Summit on Information Society

The Alexandria Proclamation on Information Literacy and Lifelong Learning 
(2005)

Media and information literacy Curriculum 
Media and Information literacy Indicators

1982
1999

2000
2002

2003 

2005

2009/
2011





Indicadores

http://www.uis.unesco.org/template/pdf/cscl/InfoLit.pdf


University Network on Media and Information 
Literacy and Intercultural Dialogue 

UNESCO and UNAOC



Information Literacy skills



Comisión Europea

Digital Literacy High-Level Experts Group

EU Media Literacy Expert Group. Public Consultation

Communication “European i2010 initiative on e-Inclusion” (Adopted by EC) 

// MEDIA Program 2007

Communication on Media Literacy

“e-inclusion Ministerial Conference & Expo”. The DG Information Society 

and Media presented in Vienna the outcome of The Digital Literacy Review. 

EP adopted the resolution  on “Report of Media literacy in a digital world” // 

European Audiovisual Media Services Directive 

Media literacy Assesment (European Union)

Media Literacy Expert Group (Countries)

2006

2007

2008

2009

2010/

2011



1999: Safer Internet 

a) the need to concentrate 
efforts in new media and 
Internet -as the most 
common environment for 
children.

b) Strengthening risk 
prevention strategies and 
protection to the media.



2006: Media Literacy Programm 

a) the possibility of developing new 
media skills that allow the 
autonomy of individuals in the 
media environment, 

b) developing their critical skills and 
the ability to develop their 
creative and social 
competencies with the media 
(and beyond the media).



2006 Definición de la Comisión Europea

 [CAPACIDAD CRÍTICA] La alfabetización mediática se puede definir como la habilidad 
para acceder, analizar y evaluar el poder de las imágenes, sonidos y mensajes con los que 
nos relacionamos cotidianamente y forman parte de la cultura contemporánea y nos 
permite.

 [CAPACIDAD DE COMUNICAR] comunicar de modo competente a través de los medios 
que tenemos a nuestra disposición.

 [CON CUALQUIER MEDIO] La alfabetización mediática está relacioanda con cualquier 
medio, incluyendo la televisión y el cine, la radio y la música grabada, los medios 
impresos, Internet así como cualquier otra tecnología digital.

 [CON CONSCIENCIA] El objetivo de la alfabetización mediática es aumentar la nuestro 
grado de consciencia ante los diferentes tipos de mensajes con los qeu nos encontramos 
en la vida cotidiana. De este modo, la alfabetización mediática ayudaría a los ciudadanos 
a reconocer cómo los medios filtran sus percepciones y creencias, conforma la cultura 
popular e influye en las elecciones personales. De este modo, aumentará la capacidad de 
los ciudadanos en pensamiento crítico, y a su capacidad de solucionar problemas de un 
modo creativo y de ser consumidores razonables y juiciosos y a ser activos en la 
producción de información.

 [PARTICIPACION] La educación mediática es parte de la foramción básica de todo 
ciudadano en cualquier país del mundo, de su libertad de expresión y de su derecho a la 
información y constituye un instrumento esencial en la construcción de una democracia 
sostenible.



2007 

A European approach to media literacy in the 

digital environment

Communication Commission

Focus on:

Media literacy for commercial 

communication

Media Literacy for audiovisual works

Media literacy for digital environment 

(online)



2007 (2)

Media Literacy for audiovisual works

Focus on:

 Providing to young European audiences, better [AWARENESS] 

and knowledge about our film heritage and increasing 

interest in these films and in recent European films

 Promoting the acquisition of audiovisual [MEDIA 

PRODUCTION] and [CREATIVITY SKILLS]

 Understanding the importance of copyright, from the 

perspective of both consumers and creators of content



2007 (3)

Media literacy for digital 

environment (online)

Communication from the Commission to the European Parliament

A European approach to media literacy in the digital environment

Focus on:

Empowering users with tools to critically assess online content [CRITICAL 

APPROACH]

Extending digital creativity and production skills [MEDIA PRODUCTION]

Encouraging [AWARENESS] of copyright issues

Ensuring that the benefits of the information society can be enjoyed by everyone 

(e-inclusion)

Raising [AWARENESS] about how search engines work (prioritizations of answers, 

etc.) and learning to better use search engines [BETTER USE]



Un nuevo horizonte
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Concepto

5 “Ces”
• Comprensión 

• Crítica

• Contexto

• Creatividad

• Comunicación



Nuevo paradigma

[DEMOCRACIA SOSTENIBLE] [PARTICIPACION]

[COMMUNICAR]
[PRODUCCIÓN MEDIÁTICA]

[EDUCACIÓN EN MEDIOS]



Dimensiones

• Autonomía

• Comprensión crítica

• Creatividad

• Relaciones sociales y 
participación



Marco de trabajo

Disponibilidad 

mediática
Factores de entorno

Uso

Compresnión crítica

Communicar



Paradigma de la alfabetización mediática

Alfabetización 

mediática

Educación en medios

Democracia

Derecho a la 

información

Autoridades 

de regulación

Educación 

en la 

familia

Educación 

informal

Educación 

formal

Ética y 

valores

Interacción con los 

media

Participación y ciudadanía activa

Libertad de expresión

Participación en la 

esfera pública

Diálogo 

Intercultural

Valores 

profesionales

Alfabetización visual.

Alfabetización digital

Leer y escribir

Capacidades críticas y 

creativas

Análisis

Pensamiento 

crítico

Autonomía 

personal

Creatividad y capacidad 

de producción

Evaluación

Habilidades técnicasHabilidades semióticas 

y culturales

Habilidades 

comunicativas

Acceso

Solución de 

problemas

Elección 

informada



Oportunidad

• Nueva ley de servicios 
audiovisuales

• La nueva Ley del 
Audiovisual

• El currículo orientado a 
las competencias

• Necesidad de hacer más 
transparente la 
democracia



Estrategia

• Combinar protección y 

promoción

• Concertación de 

esfuerzos esfuerzos:
– Familia

– Escuela

– Medios 

– Sociedad

• Canalizar capacidades



Objetivos claves

• Un currículo obligatorio de 
competencias digitales y 
mediáticas

• Indicadores

• Impulso de las capacidades de 
creatividad y  comunicación 
interactiva

• Un servicio audiovisual público 
potente

• Ciudadanía activa: Instrumentos 
de participación mediática



Prioridades

• Una nueva política 
comunicativo-cultural

• Servicio público 
audiovisual activo

• Educación en medios 
obligatoria

• Protección y regulación 
activa

• Promoción de 
oportunidades creativas

• Ecología mediática


